
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ９月になって、そろそろ海で遊ぶのは終わりと思っている人も多いかもしれませんね。 

しかし、９月は水温も高く、いろんな魚が見られる時期。特に、カラフルでかわいらしい幼魚た

ちが多く観られます！ 

まずは、「チョウチョウウオの仲間」。チョウチョウウオは黄色い体でひらひらと泳ぐ魚です。

1 年を通して見られますが、秋には別の色や模様をした仲間たちがやってきます。今年 8 月の

長太郎池では、斜めの黒いラインがカッコイイ「チョウハン」と、オレンジ色が目を引く「フウ

ライチョウチョウウオ」の幼魚が見られました。 

 続いて、「ホンソメワケベラ」。長太郎池にいるものは、ほとんどが幼魚で、黒地に青いライン

があるのが特徴。中央の岩場でタカノハダイなどと一緒にいる事が多いです。他の魚についた寄

生虫などを食べて、体を掃除してくれる魚として知られます。 

 最後に紹介するのは、「カンムリベラ」。幼魚は白い体にオレンジ色の斑点が 2 つあるのが特

徴ですが、成魚は全体的に暗い色合いで全く違う姿をしています。三宅島の潮だまりでは、成魚

になる途中の若魚も多く見られます。このように、大人と子供で姿が大きく違う魚はたくさんい

るので比べてみるのも楽しいです。 

 アカコッコ館では、9 月にも海のイベントを開催予定です。カラフルな魚でにぎわう三宅の海

を一緒に楽しみましょう！（文 T・K、絵 H・M） 

2024 年 9 月号 Miyake Nature Center Akakokko Station 
三宅島自然ふれあいセンター情報誌 

あかこっこはインターネットでカラー版が見られます。http://www.wbsj.org/sanctuary/miyake/  

三宅島自然ふれあいセンター・アカコッコ館     2024.09 vol.330 

■開 館 9:00～16:30 ■休館日 月曜日（祝日の場合はその翌日）■利用料 200 円（中学生以下と 65 才以上は無料） 

■〒100-1211 東京都三宅島三宅村坪田 4188 ■TEL 04994-6-0410 ■FAX 04994-6-0458 

■E-mail miyakejima@wbsj.org ■HP http://www.wbsj.org/sanctuary/miyake/ （こちらからはカラー版をダウンロードできます。） 

                              こちらの QR コードからアカコッコ館ホームページにアクセスできます→ 

 

 

 

バードアイランド三宅島にちなんで、毎月酉（鳥）の日が入館無料になります。 
9月の無料開館日は 6日（金）、18日（水）です。 

■無料開館のお知らせ 
 

秋の潮だまりは海の幼稚園！カラフルな幼魚を観察しよう 

カンムリベラ 

ホンソメワケベラ
幼魚 

フウライチョウチョウウオ 

チョウハン 

潮だまりで見られる幼魚たち 



 

   神着  イベント情報 

お申込み・お問い合わせ 
アカコッコ館 TEL：04994-6-0410 MAIL：miyakejima@wbsj.org 

アカコッコ館のブログではさまざまな生き物を写真付きで紹介しています。 

ぜひご覧ください。  https://miyakejima.seesaa.net/ 

秋のフィッシュウォッチング ｉｎ 長太郎池 
南からやってきたカラフルな魚を楽しもう 
 
【日にち】 9 月 16日（月・祝）、29 日（日） 
【時 間】 9：00 ～ 10：30 
【場 所】 長太郎池（海況により変更あり）     
【定 員】 ６名（要申し込み） 〆切は各回前日 
【対 象】 ひとりでシュノーケリングができる人 
【持ち物】 シュノーケルセット、水着、飲み物、着替えなど 

貸し出し用のウェットスーツ（子供サイズ）、 
シュノーケルベストもあります。 

      

●青い指輪をしたヤドカリ「ユビワサンゴヤドカリ」 

三宅島の潮だまりには、美しい青色のヤドカリが生

息しています。その名も「ユビワサンゴヤドカリ」。 

足にある青と黒の縞模様がとても美しいです。 

この模様と、サンゴがある暖かい海にすむことから、 

名前が付けられました。 

比較的波が強い、浅瀬にいることが多く、深いところ

はあまり好まないようです。三宅島でも、長太郎池など

の大きな潮だまりにはあまりいません。釜方海岸など

の浅めの潮だまりを探してみましょう！ 

 

秋の大路池ガイドウォーク 
レンジャーが秋ならではの大路池の自然を紹介しながら、ご案内します。 
 
【開催日】9 月 14 日（土）、15 日（日）、21 日（土）、22 日（日） 
【時 間】9：00 ～ 10：00   

※開催時間 5 分前にアカコッコ館にお越しください。 
【集 合】アカコッコ館  【解 散】大路池南側桟橋 
【定 員】8 名（先着順） 【対 象】どなたでも 
【料 金】入館料として 200 円いただきます。 

※中学生以下、65 歳以上は入館料無料 


